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 از يا ديده آسيب پوست طريق از يا تنفسي لوله راه ازاسپورها 

 سوزن ى وسيله اسپور به انتقال مثال طور به( زيرپوستي راه

 .ميشوند بدن وارد آلوده غذاى بلعيدن راه از يا ( تزريق

 ،سينوسي -درگيری بيني  فرمهاى به است ممكن بيمارى

 بروز منتشره يا اى روده -معدى زيرجلدى، يا ريوى، جلدى

 از شكل ترين رايجسينوسي -بيني موكورمايكوزيس .كند پيدا

 كننده تهديد عفونت يك غالباً بيماری اين .است بيمارى

از  ناشي مير و مرگ ميزان كلي طور به و است زندگي

 .است ٪ -75 ٪ 54 موكورميكوز

 

 
 

 در موكورمايكوزيس ايجاد برای خطر عوامل

 :از عبارتند ميزبان

  نشده كنترل ديابت •

 خوني های بدخيمي •

 عضو پيوند •

 طولاني  (پايين سفيد گلبولهای( نوتروپني •

 (سوختگي يا سوراخ ، خراش ، بريدگي( پوستي ضربه •

 

 

 

 

 
 

 تغذيه سوء 

 از بالا دوز از استفاده يا و مدت طولاني استفاده 

 با افراد در بخصوص كورتيكواستروئيد داروهای

 ديابت سابقه

 تزريقي مخدر مواد مصرف سوء 

 درمان از استفاده بدون يا با آهن بالاى ميزان 

 دفروكسامين

 ، ديد اختلال شامل است ممكن زودرس  علائم

 يك تورم كام، يا و بيني يا صورت در حسي بي

 يا بيني گرفتگي ، سردرد ، صورت طرفه

 و رنگ تيره غالبا بيني ترشح ، يا درد سينوس

 ممكن ، چشم به عفونت گسترش با .باشد تب

 عضلات حركات كاهش افتادگي پلك، است

 .دهد رخ بينايي اختلال و از چشم خارج

 های شاخك يا سخت كام در سياه ضايعات

 جمله علائم از چشم از سياه ترشحات و بيني

 .هستند مفيد تشخيصي

 در پزشكي چشم و بيني حلق گوش معاينه •

 و ترخيص هنگام بستری، از روز 5-3 عرض

 كورونا بخش از ترخيص از پس هفته 2 سپس

 مهم است.

 

 تعريف:

 فرصت قارچ يك توسط عفونت يك موكورمايكوزيس   

 در ويژه به محيط سراسر در ها قارچ اين. است طلب

 غذايي، مواد روى اتاق، خارج و داخل اتاق هواى

 گردوغبار، در پوسيده، هاى ميوه روى گياهان، كمپوست

 و در سازى ساختمان و سنگين هاى حفارى طي در

 از اسپورها استنشاق .دارد وجود هوا تهويه فيلترهاى

 باشد مي قارچها انتقال روش ترين اصلي محيطي منابع

 در قارچ ميكروسكوپي با اسپورهای روز هر افراد بيشتر و

ا ب تماس از جلوگيری احتمالاً بنابراين هستند، تماس

 اكثر ها برای قارچ اين .است غيرممكن كاملاًاسپورها 

 سيستم كه افرادی در حال، اين با .نيستند مضر مردم

 ريه در عفونت ايجاد باعث تواند مي دارند ضعيفي ايمني

 گسترش بدن های قسمت ساير به شده و ها سينوس يا ها

 .يابد
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  :تشخيصي اقدامات

CT بيمار هر در اطراف بيني سينوسهای و چشم اسكن 

 .مشكوک

 
 :آزمایشگاهی تشخیص

 موكورمايكوزيس قطعي تشخيص براى استانداردمرجع 

 آزمايش ميكروسكوپي( شناسي قارچ آزمايشات به مربوط

 از شناسي ،آسيب)مستقيم كشت و ميكروسكوپي مستقيم

 است ديده آسيب اندامهاى
 و حدس از مجموعه اى بر موكورمايكوزيس قطعي تشخيص 

 بيماران در بويژه(بيمار در خطر فاكتور ارزيابي باليني، گمان

 بستری سابقه و اند داشته را91كوويد فرم شديد كه ديابتيكي

 ارزيابي  )اند كرده تجربه را كورتيكواستروئيد دريافت و

 آزمايش و كشت مطالعات تصويربردارى، ها، نشانه و علائم

 است استوار پاتولوژى و ها نمونه مستقيم

 :ميكوزيس موكور به مبتلا بيماران مديريت
 :جراحي درمان

 وسيعتراشيدن و برداشتن  شامل موكورمايكوزيس درمان

 ساير كام، سينوسها، بيني، در درگير وتخريب شده  بافتهای

 .باشد مي مناطق

 :دارويي درمان

 ب آمفوتريسين از استفاده اصلي دارويي درمان

 .است ليپوزومال 

 
 
 
 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی قزوین 

تمرکز آموزشی درمانی ولای  

 

ور پيشگيری ،تشخيص و درمان موك

  )قارچ سياه(مايكوزيس

 )ويژه بيماران(

 گردآوری و تهيه:

متخصص بيهوشی-دكتر مريم رجبی  

كارشناس پرستاری-مريم اكبرشاهی  

اریكارشناس ارشد پرست-ميرزايیانسيه   

 

 
 

 بخش از ترخيص از قبل بيماران آموزش

19 : -COVID  

 سالين نرمال با بيني حفره روزانه شستشوی 

 خون قند كنترل و غذايي رژيم رعايت 

 پشت درد پلك، تورم شامل دهنده هشدار علايم آموزش 

 / بيني ترشح سردرد، صورت، درد گونه، حسي بي چشمها،

 .بينايي كاهش

 جمله از موكورمايكوزيس اوليه های نشانه و علائم 

 دوبيني، ديد، كاهش چشم، در ناراحتي و درد سردرد، هرگونه

 حسي بي صورت، تورم و درد خفيف، اگراطراف چشم  تورم

 دندان سردرد، لثه، و بيني يا صورت يا كام يا چشم اطراف در

 درد ، درد

 يا خوني ترشحات بيني، گرفتگي جويدن، هنگام ناراحتي يا

 .دهيد اطلاع بيماران به را تيره يا بيني آبكي

 بروز صورت در معالج پزشك به سريع مراجعه به توصيه 

 .چشم و بيني كاملتر بررسي جهت علايم

 نيست مطرح حاضر حال در انسان به انسان انتقال

 

 :گردآوری منبع

 
پروتكل پيشگيری،تشخيص و درمان موكور 

معاونت –91مايكوزيس در همه گيری كوويد 

-وزارت بهداشت ،درمان و اموزش پزشكي-درمان

 9011 تابستان
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